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福島は長雨が続き、ようやく晴れ間が見えるようになってきましたが、皆さまの地域はいかがでしょうか。今

号もひまわりプロジェクトに関する情報をお伝えして参ります！ 

✿ひまわり子ども大使✿✿ 

３班に分かれて各地を訪問！ 

協力団体のもとを訪れ、感謝の気持ち・福島の今を伝える「ひまわり子ども大使」たちが、夏休み期間に派遣さ

れました。今年は 3 チームに分かれ、京丹後の皆さん、グリーンコープの皆さん、笠岡ひまわりプロジェクトの皆

さんとそれぞれ交流しました！ 

7 月 23日、京都チームの子どもたちが一足先に

出発。昨年も子どもたちを受け入れてくださり、2 年

連続の大使も数名いました。海遊びやバーベキュ

ー、由良ミカンの摘果作業、地元の中高生との交

流などを行いました。また、震災当時の体験談や

事前に福島で学習した内容を、現地の方々に発表

しました。受入れ団体の皆さんはもちろん、市長を

はじめ多くのゲストの皆様に聞いていただくことが

できました。「あと一週間いたい！」という声も聞か

れる中、29日に無事福島へ戻りました。 

続いて 8月 1日には、グリーンコープの皆さんのお招

きにより、熊本・島根チームの子どもたちが福島を出発

しました。はじめに熊本へ。熊本地震後初めての大使派

遣で、皆さんからいただいた義援金を子どもたちからお

渡しさせていただきました。3 日には益城町の仮設を訪

問し、入居されている方々にも発表をしました。2 日には

小国町役場へ訪問し、町長にご挨拶いただきました。 

4 日に島根へ移動。ここでは 3 軒の農家民宿に分か

れての宿泊となりました。工芸体験や海水浴、シーカヤ

ッキングなどを行いました。6 日にはグリーンコープの皆

さんや民宿の皆さんに向け発表を行いました。 

そして 8月 3日には笠岡チームが出発しました。笠岡の皆さ

んとは 4 回目の交流となります。市内の NPO の方々と交流し

ながら天文台見学や発表を行ったり、5日には大島中学校、龍

谷高校、震災を機に笠岡へ移住してきたご家族の皆さんと海

水浴・バーベキューをしたりして交流しました。最終日はひまわ

りフェスティバルで登壇し、感謝の気持ちを伝え、更に福島クイ

ズを行いました。回答者にはベーシック憩で障がいを持つ仲間

が作ったお菓子をお渡ししました。その後は会場の方々にひま

わりの種をお配りさせていただきました。 

今年も多くの方々に温かく子ども達を歓迎していただきまし

た。12月の感謝祭での報告に向け、子どもたちもこれから準備を進めていく予定です！ 
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✿種のご返送について✿✿ 

せっかくの種がカビないよう十分な乾燥を！ 

少しずつ、福島にひまわりの種がかえってきつつあります！皆さまの優しさが詰まった種に、笑顔がこぼれます。

これから種を発送予定という皆さまもいらっしゃるかと思いますので、種のご返送についてご紹介いたします！ 

【種の返送】 

・種の腐敗を防ぐため、十分に乾燥させてからお送りいただきますようお願い致します。 

・少量の場合：新聞紙で包んで小箱で、又は、ジップロックなどにまとめたものを封筒に入れて 

お送りください。 

・大量の場合：麻袋など通気性の良い袋に入れていただき、場合によっては袋ごとダンボール箱 

に入れてお送りください。 

 Ａ. 福島に送って頂いた種は、まとめて唐箕（とうみ）がけをします。 

唐箕という機械に種を入れ、勢い良く種を飛ばすと、重い種は手前

に落ち、軽い枯れ葉などは遠くに飛び、選り分けることができます。 

そのため、小さく種より軽いごみであれば混じっていても問題ありま

せん。 

種より重いごみや小石などが混ざらないようお気をつけ下さい。 

✿ひまわりの種の送付先✿ 

  〒960-8141  

福島県福島市渡利字鳥谷下 67-1 

ベーシック憩 宛 （TEL： 024-529-6901） 

※恐れ入りますが、送料に関しましてはご協力者様にご負担 

いただいております。ご理解下さいますようよろしくお願いいたします。 

ひまわりの種が福島にかえりはじめました。多くのご苦労の上に実った種

かと思うと感謝の気持ちでいっぱいです。皆様からのご協力に、改めて感謝

申し上げます。 
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◯連絡・お問い合わせ◯ 

電話・FAX：024-524-2230（まちなか夢工房内）   

メールアドレス：yukari.k@nposhalom.net 

発行責任者  NPO法人シャローム 代表 大竹静子 

ひまわりブログ◇◆ 〈 URL http://shalom-net.jp/himawari/ 〉 

全国の栽培状況のご紹介やベーシック憩でのお仕事の様子など、ベーシック憩・まちなか夢工房の仲間たちと力を

合わせて随時更新しております！ 

 

ひまわり通信をメール配信に

てご希望される方は、左記メ

ールアドレス宛にお問い合せ

ください。バックナンバーの

ご送付も可能です。 

メール配信ではひまわり通信

をカラーでご覧いただけま
す！ 

ひまわり栽培等、皆さまのご活動についてのご報告を随時

募集いたします！文章はもちろん、お写真やイラスト等も

お待ちしております。お寄せいただいたご報告は、ホーム

ページやひまわりブログ、ひまわり通信等でご紹介させて

いただきます。最下記のご連絡先までご送付ください。 

皆様からの沢山のご報告をお待ちしております！ 

＊皆さんの活動をご紹介ください！＊ 


